Para-Forma 37
30 rue Louis David

37 000 Tours Para-Forma37

PROGRAMME DE FORMATION

« Préparation aux concours d’ATSEM »

Durée : 140 heures

Lieu : Tours 37

Accessibilité :

Para-forma 37 s’engage a prendre en compte les candidatures des personnes en situation de
handicap et a étudier les éventuelles adaptations des formations (locaux, méthodes
pédagogiques, matériel nécessaire, place de parking) aux situations pouvant se présenter.
Tarif : 1025 €/ personne

(Modalité de paiement nous consulter)

Nombre de participants : de 6 a 12 personnes

Profils des stagiaires
e Futurs candidats au concours d’ATSEM.

e Professionnels de la petite enfance souhaitant se reconvertir.

Prérequis
o FEtreagéde17ans

o Avoirvalidé le CAP AEPE

Objectifs pédagogiques
» Comprendre le cadre réglementaire et le fonctionnement d’une école
maternelle.
» Maitriser les regles d’hygiene et de sécurité applicables en milieu scolaire.
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» Accompagner les enfants dans leur quotidien (accueil, soins, repas, repos,
hygiene).

» Appliquer les technigues d’animation et d’accompagnement pédagogique en
lien avec l’enseignant.

» Adopter une posture professionnelle adaptée et gérer des situations complexes.

Contenu de la formation

Module 1: Les fondamentaux du métier d'ATSEM (4 jours)
e Présentation des épreuves écrites et orales.
e LerOle et les missions de CATSEM.
e Lacollaboration avec ’'enseignant et ’équipe éducative.

e L’état, les institutions et politiques francgaise

o |Le statut de la fonction publique territoriale.
Module 2 : Développement de Uenfant et accompagnement quotidien (6 jours)

e Les étapes du développement psychoaffectif et moteur des 3-6 ans.

e Les besoins fondamentaux de U'enfant.

e Accueil et communication avec les familles.

e Hygiene et soins : accompagnement aux toilettes, prévention des infections.

e Aide auxrepas etrespect des rythmes biologiques (sommeil, alimentation).
Module 3 : Hygiene, sécurité et prévention des risques (1 jours)

¢ Regles d’hygiene en école maternelle.

e Protocoles de sécurité et gestion des urgences (évacuations, incendies, accidents).
Module 4 : Accompagnement des activités éducatives et pédagogiques (4 jours)

e Aide ala mise en place des activités scolaires.

e Participation aux ateliers et gestion du matériel pédagogique.

e Techniques d’animation et de gestion de groupe.
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e Favoriser lautonomie et l’éveil des enfants.
Module 5 : Communication et posture professionnelle (4 jours)
e Gestion des conflits et communication bienveillante.
e Travail en équipe et collaboration avec les enseignants.
e Posture professionnelle et gestion du stress.
Module 6 : Préparation au concours ATSEM (1 jour)
¢ Entrainement aux questions de mise en situation.

e Conseils méthodologiques et gestion du temps lors des épreuves.

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

Professionnels diplomés et experts du champ sanitaire et médico-sociale.
Moyens techniques et pédagogiques mobilisés :

Méthode pédagogique :
Méthode pédagogique active et participative
Moyens pédagogiques :
e Apports théoriques et échanges.
e Mises en situation et études de cas.
e Travaux de groupe et analyse de pratiques.
Moyens techniques :
e Plateforme numérique (si 'accompagnement se fait en distanciel) pour les

séances a distance (Zoom, Teams ou autre)
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e Accés aunespace de partage de documents (Google Drive, Dropbox ou autre)
pour permettre un échange de fichiers entre le candidat et le formateur
o Vidéoprojection pour les séances collectives (en présentiel), permettant la
diffusion des présentations ou des supports de préparation a l'oral
Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation
e Feuilles de présence.
e Mises en situation.
e Evaluation des connaissance QCM/Quizz

e Formulaire d'évaluation de la formation.
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